Obstbhaumen

Ein unfertiger Garten
in D-23898 Labenz

Eine Bezeichnung, die auf jeden Gar-
ten zutrifft, ist jetzt sicherlich der erste
Gedanke. Mit einem Garten wird man
doch eigentlich niemals fertig...

Am 30. Oktober 2010 sind wir in unser al-
tes/neues Haus mit anliegendem Garten
eingezogen. Der alte Garten wurde einmal
mit viel Liebe gehegt und gepflegt, bis er
Jahr fir Jahr immer mehr sich selbst tGber-
lassen wurde. Die Pflanzen, die hier wuch-
sen, waren in der Hauptsache Quecke,
Brennnessel, Geum urbanum, Brombeeren,
Eschen, Rosa canina, grof3es Weidenrds-
chen und Malven.

Ich stelle einen Teil des Gartens in seiner
Entwicklung bis zum heutigen Zeitpunkt
nach 3 %2 Gartenjahren vor.

Auf der westlichen Seite des Hauses befand
sich ein uniberschaubares Dickicht bei
unserem Einzug. Die Grundstlicksgrenze
war hinter diesem kleinen Urwald nur zu
erahnen. Im Friihjahr entdeckte ich einige
Bliten und war erstaunt, als ich sie direkt
in Kopfhohe als Apfelbliten identifizierte.
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Dieses Geheimnis wartete darauf, geliftet
zu werden. Der Bereich wird von 3 Nadel-
baumen flankiert, die wir entfernen woll-
ten. Doch einen Winter spater waren wir
uns einig: Die Baume bleiben (bei solchen
Entscheidungen darf der Liebste mit ent-
scheiden, sonst ist der Garten eher mein
Teil). Wie konnten wir so vielen Besuchern
ihr Zuhause wegnehmen.

Ich begann also, mir einen Weg mit der Sen-
se zu bahnen. Und kdmpfte mich zu einem
gesplittertem Stamm durch. Im Friihjahr
2011 begann ich todesmutig meterwei-
se Brombeerranken zu durchtrennen und
aus dem Gestripp zu ziehen. Die groiten
Brombeeren wurden anschlieend ausge-
graben. Das undurchdringliche Dickicht
lieB langsam nach. Zum Vorschein kam
der ,gefallene Apfelbaum®”. Ein am Boden
liegender Apfelbaum voller Leben, der das
Herzstiick meines ,magischen Bereichs”
werden sollte.

Der Kampf ging weiter. Hinter dem Baum
tlrmte sich ein gewaltiger Kompostberg
auf, der schon von Beerenstrduchern be-
siedelt wurde. Eine Stachelbeere und eine
Jostabaeere sind umgezogen und etwa 5

Johannisbeeren oder Jostabeeren wurden
weiter verschenkt.

Der Kompostberg wurde (iber mehrere
Wochen im Garten verteilt, etwa 15 junge
Eschen wurden ausgebaggert und gefiihlte
Millionen Geum urbanum rausgerupft.
Nun ist der der Bereich endlich begehbar
und gibt einen uralten, wunderbaren Bir-
nenbaum, einen sterbenden Apfelbaum,
Haselstraucher und Weil3dorn frei.

Aus alten Gehwegplatten wird ein Weg ge-
legt, der sich nun hinter dem gefallenem
Apfelbaum entlang zieht. Die neue Be-
pflanzung kann endlich beginnen. An Glas-
kirsche, Birne und altem Apfelbaum wohnt
nun jeweils ein Rambler. Der Rambler an
der Birne wird von einer alten Holzleiter ge-
stlitzt. Ich mag Rosen, auch wenn sie oft mit
einer anderen Gartenvorstellung einherge-
hen als der meinen. Doch ein ungefiillter
oder halbgefiillter Rambler im Obstbaum
bietet Insekten und Vogeln zusatzlich Nah-
rung und Schutz. Seit letztem Jahr wachst
dort auch eine Clematis vitalba, die Ge-
wohnliche Waldrebe, und eine Clematis pa-
niculata entwickelt sich ebenfalls schon seit
2 Jahren am alten Apfelbaum.
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Die hohe Schlisselblume Primula elatior
habe ich aus meinem alten Garten mitge-
bracht. Zusammen mit Primula vulgaris,
Hepatica nobilis, Cynoglossum germani-
cum, Scrophularia nodosum, Allium ur-
sinum, Corydalis solida, Corydalis cava,
Caltha palustris Alba, Valeriana officinalis,
Asarum europaeum, Anemone ranuncu-
loides, Anemone nemorosa, Anemone
sylvestris, Petasites albus, Teucrium scoro-
donia, Geranium nodosum, Geranium ma-
crorrhizum, Geranium lucidum, Geranium
tuberosum, Helleborus foetidus, Stachys
sylvatica, Cardamine bulbifera, Thalictrum
aquilegifolium, Oxalis acetosella, Aruncus
dioicus, Tirkische Minze, Rubus odoratus,
Trachystemon orientalis, Polygonum am-

1 Am FuBBe des gefallenen Apfelbaumes sind
schon Baldrian, Hepatica, Farne, Puimonaria
und Corydalis zu erahnen.

2 Links im Vordergrund eine sehr alte Birne
(etwa 80-100 Jahre alt) mit Bérlauch. Im
Hintergrund eine Glaskirsche und Haselnuss-
strducher mit Totholzhaufen. Die Obstbaum-
bliite ist bei Insekten sehr beliebt. Am ,gefal-
lenen Apfelbaum” lassen sich die Insekten auf
Augenhéhe beobachten.

3 Orchis mascula, das mdnnliche Knabenkraut,
wdchst auf der sonnigeren Seite.

4 Tulipa tarda bendtigt nur wenig Sonne und ist
wie Corydalis und sogar das Scharbockskraut
ein begehrter Friihjahrsbliiher.

5 Geranium macrorrhizium wéchst schnell,
lippig und reichbliihend. Eine Freude fiir die
Baumhummel, die ganz in der Néihe einen
Nistkasten bezogen haben

plexicaule,
Polygonatum, Fragaria vesca, Symphytum,
Vaccinium vitis-idaea und einigen Farnen
habe ich schon einige Arten ansiedeln kdn-
nen, die noch jung an Jahren sind, aber sich
sicherlich Gippig ausbreiten werden.

Bistorta officinalis ,Superba;,

Mein Ziel ist es, die bestehende einseitige
Vegetation Stiick furr Stlick durch Vielfalt zu
ersetzen. Sogar eine Orchis mascula und
eine Listera ovata haben inzwischen Ein-
zug gehalten und den ersten Winter hinter
sich gebracht. Unter den Fichten wachsen
eine Aster divaricatus, die Teppichwaldrebe
Clematis x jouiniana ,praecox, Epimedium
und eine Bergenie, da diese mit besonders
trockenen Standorten auskommen. Auch
Tulipa tarda kommt mit lhrem Standort
unter den Obstbdaume besser als zunachst
erwartet zurecht. Geum urbanum werde
ich vermutlich immer dort in dem Bereich
behalten, aber alternativ habe ich dort
schon einmal Geum rivale im letzten Jahr
gepflanzt.

Digitalis Arten tun sich bisher noch etwas
schwer, weil sie einfach zu sehr von den
Schnecken geliebt werden. Dieses Jahr
haben sich die Angelica-Pflanzen prachtig
entwickelt — nach einigen Fehlversuchen -
sie sind den Schnecken zum Opfer gefallen.
Ach, und ich denke, es werden noch einige
Pflanzen hinzukommen, sowie ich sicher-
lich einige vergessen habe.

Unter der Glaskirsche haben wir Totholz auf-
geschichtet, um weiteren Lebensraum zu
bieten. Drei kleine WeilRdornbische gren-
zen den Bereich zum Schuppen der Nach-
barn ab. Dort habe ich ein altes Vogelnest in
Bodenndhe gefunden. Zwischen Schuppen
und WeiBdorn schichte ich inzwischen alles
an stacheligem Rickschnitt, z. B. von Rosen
und Brombeeren. Auf diese Weise ist die Ni-
sche dort wieder weitestgehend sicher vor
Katzen, denn davon haben wir ebenfalls
drei wilde Bewohner, die die Mdusepopo-
lation in Haus und Garten im Griff haben.
Brutstatten und Fltterungsplatze werden
in gesicherter Hohe angebracht.

Buntspecht, Kleiber, Rotkehlchen, Goldam-
mer, Gimpel, Garten- und Hausrotschwanz,
Zaunkonig, Baumldufer,  Sumpfmeise,
Grunfinken, Monchsgrasmucken, Bluthanf-
linge, Spatzen, Blau- und Kohlmeisen sind
regelmafige Besucher in unserem Garten.
Auch einen Fitis oder Zilpzalp, Wintergold-
hdhnchen und Kernbeil3er haben wir schon
gesichtet. Die Rotschwanze haben vor
2 Jahren bei uns am Haus gebritet.

Fir unsere Stare haben wir eine alte Wild-
kirsche im Garten und die Jungstare haben
sich im Herbst in unserem Birnenbaum ver-
abredet.

Zwei Fledermausarten besuchen uns eben-
falls regelmaBig. Der Fledermauskasten ist
schon gebaut, muss nur noch angebracht
werden. Schmetterlinge, Reptilien und

Sonderausgabe Natur & Garten 2014 17



o
sl Faszination Naturgarten

Kurzportrat

Kontakt und Adresse:

Cordula Metzger

Godentwiete 10, 23898 Labenz
PJdgarden@carpediem-living.de
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Auf Anfrage zu besichtigen: Ja

Baujahr: ein alter Garten, der seit 2010
wieder auflebt.

GroBe: circa 1.200 m?

Wildpflanzen:

Ich kann die Arten nur schwer schatzen.
Zum einen wechseln sie zeitweise, zum

anderen vermischen sich viele Arten. Im
magischen Bereich sind bisher vermut-

lich erst etwa 40 Arten, davon 30 heimi-
sche anzutreffen.

Lieblingspflanzen:

Salvia, Krduter, buntes/altes Gemiise
und viele der Wilden, weil sie so zierliche
Bliiten haben.

Insekten kann ich oft nicht identifizieren,
doch Kréten, Zauneidechsen, Aurorafalter,
Waldbrettspiele und Sandbienen habe ich
zumindest schon benennen kénnen.

Die Nadelgehdlze und auch die Obstbau-
me weisen Spuren der Vogel auf, die den
Baumen jedoch nicht schaden.

In diesem Friihjahr hatten wir 6kologische
Obstbaumpfleger bei uns im Garten, die
unserer uralten Birne einen Verjlingungs-
schnitt verpasst haben, und der alte, noch
stehende Obstbaum darf in Wiirde altern.
Totholz, welches den Baum nicht schadigt,
darf am Baum bleiben und den Tieren als
Lebensraum dienen. Ich konnte auch schon
viele Insekten entdecken, wie die rote
Sandbiene, Pelzbienen oder Wollschweber.
Die meisten Tierarten erkenne ich aber lei-
der noch nicht, da ich mich erst langsam
mit Insekten auseinander setze.

Es war eine gute Entscheidung, alle alten
Baume incl. der Nadelbdume zu erhalten
und nicht zu féllen, wie uns viele geraten
haben. Auf diese Weise konnten wir einen
naturnahen Bereich erhalten und schaffen,
der einen speziellen Lebensraum bietet.
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Besondere Merkmale /
Naturmaterialien:

Der Garten unterscheidet sich durch die
verschiedenen Strukturen und Boden-
beschaffenheiten. Es gibt ein Kreeten-
dickicht, einen Lehmhigel, Sandhiigel,
Krauterhiigel, ein Gemiisehochbeet auf
einer Trockenmauer aus Feldsteinen,
sowie den magischen Bereich mit dem
gefallen Apfelbaum und einen weite-
ren Gemusegarten. Wir haben viel mit
runden Feldsteinen gearbeitet, weil

die in unserer Region typisch sind. Der
Garten ist noch in der Entstehung und
wirkt von auBBen unscheinbar. Erst bei
genauer Betrachtung und dem Blick
fur Details wird die Vielfalt in meinem
Garten wahrgenommen. Ein Besucher
berichtete mir einmal, dass der Garten,
der um das Haus herumfihrt, eine neue
Uberraschung und eine vollkommen
andere Ansicht bietet.

Im Friihjahr beginnt es zu FiiBen der Baume
langsam zu bliihen und ich habe mich sehr
gefreut, dass Corydalis und Primeln sich
etablieren und den Insekten Nahrung bie-
ten. Der Teppich aus Scharbockskraut hat
mich im ersten Jahr ein wenig gestort, doch
er hat Charme und schadet den wenigsten
Pflanzen, nur meine beiden Orchideen be-
freie ich davon.

Bis ich die alte Schuppenwand begriint ha-
ben werde, wird noch einiges an Zeit ver-
streichen. Lonicera und eine Kletterhorten-
sie klettern dort sehr langsam in die Hohe.

Es ist mein ,magischer Bereich” und ich
bin glucklich Gber meine alten Bdume, das
Moos, die Pilze, den Geruch, schwirrende
Insekten, die Gerdusche und natirlich den
gefallenen Apfelbaum.

Vielleicht habe ich eine etwas andere Vor-
stellung eines naturnahen Gartens oder
Bereichs, der noch im Wachsen und Wer-
den ist. Lange habe ich mich damit ausei-
nander gesetzt und mir die Frage gestellt,
ob mein Garten naturnah ist oder nicht. Ich
versuche die urspriinglich monotone Be-
siedelung durch Vielfalt zu ersetzen. Dabei

kommen mir keine Gifte in den Garten. Ge-
diingt wird nur mit Kompost und ab und an
mal Pferdemist. Wenn Erde zugekauft wird,
ist sie torffrei. Dennoch habe ich die Lei-
denschaft, auch Pflanzen zu sammeln, wie
verschiedenste Salvia Arten, historische Ro-
sen, Krauter oder andine Knollengewachse,
die nicht wirklich heimisch bei uns sind. Ich
versuche den Spagat zwischen Raritdten
und einer naturnahen Bepflanzung hinzu-
bekommen. Den Tieren und uns gleicher-
maf3en einen Raum zu schaffen ...

Neben meinem ,magischen Bereich” habe
ich noch ein Kreetendickicht mit Lehmhtigel
und einen Sandhigel. Vorgarten und Ge-
miisegarten unterscheiden sich, ebenso wie
der Krauterhigel. Selbst die Bodenbeschaf-
fenheit ist auf der Ostseite anders als auf der
Nordseite. Mit den verschiedenen Lebens-
bereichen versuche ich auf diese Weise un-
terschiedliche Lebensrdaume zu bieten, die
sich im Moment noch stetig entwickeln.

Auch ein sterbender Baum muss nicht gefdllt
werden, wenn er keine Gefahr darstellt. Eine
Kohimeise briitet in einer nattirlichen Hohle.

Unsere grof3e Wildkirsche ist jedes Jahr ein
Festtagsschmaus fiir Insekten und spater
fur viele Vogel. Wenn wir wirklich Friich-
te im Garten ernten, egal von welchem
Strauch, bleibt immer etwas hangen. Ha-
selnuss und Kreeken werden nur bis Hohe
.1 Armlange lber dem Kopf” abgeerntet.
Alles andere ist tabu und bleibt fiir die Tiere.

Cordula Metzger



